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PENDAHULUAN

1.

Latar Belakang

Seiring meningkatnya pengetahuan masyarakat dalam memperoleh
pelayanan kesehatan yang optimal dan terjangkau oleh berbagai lapisan
masyarakat, maka sumber daya kesehatan bidang kesehatan dituntut
untuk lebih bekerja secara professional yang menjamin outcome yang
akan dirasakan langsung oleh masyarakat. Hal tersebut terdapat dalam
Undang-Undang No. 36 Tahun 2009 bahwa setiap orang berkewajiban
menghormati hak orang lain dalam upaya memperoleh lingkungan yang
sehat, baik fisik, biologi, maupun sosial. Setiap orang juga berkewajiban
berperilaku hidup sehat untuk mewujudkan, mempertahankan, dan
memajukan kesehatan yang setinggi-tingginya.

Kesehatan merupakan Hak Asasi Manusia (HAM) sekaligus sebagai
investasi sehingga perlu diupayakan dan ditingkatkan oleh setiap individu,
keluarga, dan masyarakat. Derajat kesehatan yang baik merupakan
kebutuhan bagi setiap orang. Masyarakat diharapkan dapat menikmati
hidup sehat dan dapat mewujudkan derajat kesehatan yang optimal. Hal
ini perlu diupayakan karena kesehatan merupakan tanggung jawab
pemerintah, individu, keluarga, dan masyarakat. Pada dasarnya
pergerakan pemberdayaan masyarakat merupakan suatu proses kegiatan
individu, keluarga, dan masyarakat melalui pemberian pengalaman belajar

secara bertahap melalui pendekatan yang bersifat partisipasi masyarakat.

2. Tujuan

a. Tujuan Umum
Adanya Penerapan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) pada
individu keluarga dan masyarakat.

b. Tujuan Khusus
Tercapainya perubahan dan peningkatan pengetahuan sikap, serta

tindakan positif dari individu, keluarga, dan masyarakat dalam bidang



kesehatan sehingga mau dan mampu mengatasi permasalahan

kesehatan secara mandiri.

GAMBARAN UMUM

1. Untuk dapat membudayakan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)
maka perlu ada pendekatan kepada individu, keluarga, masyarakat,
institusi pendidikan, fasilitas pelayanan kesehatan, institusi tempat kerja,
dan fasilitas tempat umum.

2. Mengupayakan adanya peningkatan strata posyandu balita

LAPORAN KEGIATAN

1. Penyuluhan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) kepada individu,
keluarga, dan masyarakat termasuk penyuluhan PHBS pada saat
pertemuan kader dan pertemuan di tingkat Puskesmas serta lintas sektor.

2. Pendataan PHBS di
a. PHBS RT :11.691 KK

b. PHBS Institusi Pendidikan : 21 sekolah
c. PHBS Sarana Kesehatan : 14 sarana kesehatan
d. PHBS Tempat Umum : 132 tempat
e. PHBS Institusi Kerja : 9 institansi
Capaian
No Jenis Pendataan Target Capaian Hasil
Sasaran
1. | PHBSRT 60% 50% Belum berPHBS
2. | Sarana Kesehatan 60% 100% PHBS
3. Institusi Pendidikan 60% 14,29% Belum berPHBS
4. |TTU 60% 86% PHBS
5. | Tempat Kerja 60% 78% Belum berPHBS

Penggerakkan kader kesehatan dalam mendata perkembangan 47

posyandu balita.



Hasil strata posyandu balita adalah sebagai berikut :

STRATA POSYANDU BALITA

Desa :Tamanan
No. Nama Posyandu Dusun Aktif Tidak Aktif
1 Teratai Kragilan \%
2 Teratai merah Kragilan \%
3 Teratai putihh Kragilan \%
4 Muiji rahayu Sokowaten \
5 Flamboyan Sokowaten V
6 Kusuma jaya Sokowaten \%
7 Kusuma indah Sokowaten Vv
8 Taman asih Tamanan V
9 Taman asuh Tamanan V
10 Taman barokah Tamanan V
11 Mandiri sehat Tamanan V
12 Kasih bhayangkari Ngelebeng Vv
13 Lestari Ngelebeng \%
14 Taman melati i Kauman Vv
15 Taman melati ii Kauman Vv
16 Kembang harapan Krobokan \%
17 Mawar Krobokan V
18 Taman tirta Grojogan \%
19 Kembang tebu Glagah Lor \%
20 Wijaya kusuma Glagah Lor V
21 Restu ibu Glagah Kidul \%
Jumlah 21 0




Desa : Wirokerten
No. Nama Posyandu Dusun Aktif Tidak Aktif
1 Cempaka kuning Kertopaten \%
2 Anyelir Mutihan/GWI \
3 Surya Timur Kepuh Wetan \%
4 Seto Timur Mutihan \Y,
5 Mekar Sejati Botokenceng \%
6 Dahlia Mutihan Vv
7 Kenanga Kepuh Wetan \%
8 Layung Kulon Kepuh Kulon \%
9 Bougenvile Sampangan \%
10 Tirta Mayang Grojogan \
11 Sakinah Kepuh Kulon \
12 Melati Wirokerten V
13 Kasih Ibu Sampangan \%
14 As Syifa Kertopaten V
15 Bougenville 2 Sampangan Vv
16 Anggrek Kepuh Wetan Vv
17 Sakura Mutihan/ GWI \Y,
Jumlah 17 0
Desa :Jagalan
No. Nama Posyandu Dusun Pratama Madya
1 Citran Tunas Mekar Citran Bodon Rt 006 \Y,
Jagalan C-27-A, Vv
2 Ngesti Yoga Tama Bodon Rt 001
3 Tunas Harapan Celenan 219 Rt 009 \%




4 Kuntum Harapan Sayangan Rt 003 \%
5 Bintang Bodon Rt 007 \
Jumlah 5 0
Desa : Singosaren
No. Nama Posyandu Dusun Pratama Madya
1 Kartika Sari Sarirejo 1 Rt 004 \%
2 Surya Sari Sarirejo 2 Rt 005 \%
3 Buana Sari Semoyan Rt 002 Vv
4 Candra Sari Karang Rt 002 \%
Jumlah 4 0




Hasil strata posyandu lansia adalah sebagai berikut :

STRATA POSYANDU LANSIA

Desa :Tamanan
No. Nama Posyandu Dusun Aktif Tidak Aktif
1 Ngudi Waras Glagah Kidul \
) Kembang Tebu Glagah Lor \%
3 Utami Dokaran Glagah Lor \
Barokah Potronanggan
. Vv
4 Kragilan
5 Kembang Harapan Krobokan \%
6 Mawar Donoloyo Vv
7 Dahlia Bopongan kauman Vv
8 Taman Melati Il Maesan Kauman \%
9 Lestari Nglebeng \%
10 Tirto Mulyo Grojogan \
11 Taman Sehat Tamanan Wetan \%
12 Mandiri Sehat Tegal Tamanan \%
Guyub Rukun Tegal Asri Vv
13 Sokowaten
14 Sekar Melati Karanglo Sokowaten Vv
Kusuma Indah Rejokusuman Vv
15 Sokowaten
Sehati Jatiarang Vv
16 Sokowaten
Desa : Wirokerten
No. Nama Posyandu Dusun Aktif Tidak Aktif
1 Sari Manunggal Kertopaten \%
2 Sekar Mayang Grojogan Vv
3 Ismoyo Seto 1 Mutihan \%




4 Ismoyo Seto 2 GWI \
5 Prono Citro Botokenceng \%
6 Wredo Santoso Sampangan \
7 Surya timur Kepuh Wetan \
8 Ngupoyo Sehat Dolahan \%
9 Al Afiyah Kepuh Kulon Vv
10 Melati 2 Tobratan Vv
Desa : Singosaren
No. Nama Posyandu Dusun Aktif Tidak Aktif
1 Trisno Waluyo Singosaren 1 \%
2 Surya Harapan SR 2 Singosaren 2 Vv
Senja Sentosa Semoyan Vv
3 Singosaren 2
4 Candra Sari Singosaren 3 \%
Desa :Jagalan
No. Nama Posyandu Dusun Aktif Tidak Aktif
1 Sejahtera Blok A \
2 Sehat Jiwa Raga Blok B \
3 Ngesti Waluyo C1 \%
4 Sari Mulyo C2 \
5 Puji Waras Blok D \%




DATA DESA SIAGA AKTIF

TAHUN 2023
JUMLAH DUSUN SIAGA AKTIF JUMLAH JUMLAH JUMLAH YANG
DILATIH KETERANGAN
NO | Puskesmas | _JML POSKESDES  ——mr (Prosentase
DUSUN | PRATAM [ MADY | PURNA | MANDI YANG R TOMA TOG | KADE TOMA TOG Desi/Kesi Aktif)
A A MA RI BEROPERASI DESI A R A
Banguntapan 4 3 1 439 2 47 25




JUMLAH UPAYA KESEHATAN BERSUMBER MASYARAKAT (UKBM)

NO | PUSKESMAS POSKES POSBINDU POS LANSIA | POS TB DESA POSMAL POKMAI POK UKK | UKBM LAINNYA
TREN PTM DES
1 Banguntapan Il 2 7 36 - - 0 2 0
LAB ATAU KOTA PEMBINA KELUARGA
JUMLAH JUMLAH TINGKATAN PENGELOLAAN
KELOMPOK ADANYA TOGA DI
NO PUSKESMAS KELOMPOK TOGA YANG Pembinaan Asuhan Peningkatan Agro PUSKESMAS
TOGA BER-SK keluarga mandiri Ekonomi kel bisnis
1 Banguntapan Il 2 2 1 2 2 1 ADA
LAPORAN PELAYANAN DAN PEMBINAAN AKUPRESURE
Ada tidaknya Pembinaan kepada ..
No NAMA PUSKESMAS | Ada tidaknya pelayanan akupresur Kelompok Asuhan Mandiri Jumlah kelompok Asuhan Mandiri
Akupresur
Akupresur
1 Banguntapan Il 1 2 2
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PELAYANAN KESEHATAN TRADISIONAL

No NAMA PUSKESMAS DUSUN NAMA KELOMPOK ASMAN
1 Banguntapan Il Sayangan Bergas Waras

2 Bodon Sirna Lara

3 Singoaren | Jogorogo

4 Singoaren Il Seger Waras

5 Singoaren Il Ngudi Waras

6 Kepuh Kulon Mugi Waras
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IV.

KESIMPULAN DAN SARAN
A. KESIMPULAN

1.

Sudah ada usaha untuk berperilaku hidup bersih dan sehat pada
setiap individu, keluarga, dan masyarakat, tetapi belum mencapai hasil
seperti yang diharapkan. Dari total 11.691 rumah tangga yang di data,
capaian PHBS rumah tangga mencapai 50%

Posyandu balita di wilayah kerja Puskesmas Banguntapan Il
seluruhnya sudah masuk kategori posyandu aktif.

Desa siaga aktif di wilayah Puskesmas Bantul |l dianataranya 3
menduduki strata madya dan 1 menduduki strata mandiri. Jumlah
kader desa siaga seluruhnya 439 dengan 47 kader yang sudah terlatih.
Posbindu PTM di wilayah kerja Puskesmas Banguntapan |l terdiri dari
7 posbindu PTM yang aktfi, 35 posyandu lansia.

UKK di wilayah Puskesmas Banguntapan |l terdapat 2 pos.

Poskestren di wilayah Puskesmas Bantul |l terdapat 2 poskestren
strata pratama.

B. SARAN

1.

Perlu adanya peningkatan kesadaran diri oleh masing-masing
individu, keluarga, dan masyarakat untuk menerapkan Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat (PHBS).

Perlu adanya peningkatan kesadaran oleh anggota masyarakat untuk
dapat mendukung terselenggaranya pelaksanaan posyandu balita
dan posyandu lansia.

Untuk desa siaga aktif, posyandu lansia, poskestren untuk
ditingkatkan stratanya dengan cara mengkaiji setiap indikator.

Perlu menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat kepada
masyarakat.
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